UCHWALA NR XIX/143/2020
RADY GMINY GRANOWO

z dnia 26 pazdziernika 2020 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
na rok 2021

Na podstawie art.4! ust.2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. z 2019 r.,p0z.2277) Rada Gminy Granowo uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok 2021,
stanowiacy zatacznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Granowo.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Stefan Bielawski
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Zatacznik

do uchwaty Nr X1X/143/2020
Rady Gminy Granowo

z dnia 26 pazdziernika 2020r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
NA ROK 2021

L WPROWADZENIE

Zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019r., poz. 2277) samorzad gminy realizuje
zadania w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemow.

W celu realizacji tych zadan opracowywany jest ,,Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 20217, ktory okresla lokalng strategie
w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkdd spotecznych i indywidualnych
wynikajacych z uzywania alkoholu.

Celem glownym Programu jest ograniczenie szkod zdrowotnych i1 zaburzen zycia
rodzinnego, wynikajacych z uzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz
zjawiska picia alkoholu 1 podejmowania innych zachowan ryzykownych przez dzieci
1 mtodziez.

Dziatania  realizowane na  podstawie = Gminnego Programu  Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych kierowane sg do ogdlu mieszkancow gminy

Granowo.

II. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU
Ustawy:
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci

1 przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 ),

III. GEOWNE KIERUNKI DZIAEAN GMINY GRANOWO:
1. Zapewnianie pomocy osobom i rodzinom 0s6b uzaleznionych od alkoholu.

2. Prowadzenie dziatan w zakresie wsparcia dla rodzin osob uzaleznionych.
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3. Upowszechnienie alternatywnych form spedzania wolnego czasu a w szczegdlnosci
kultury fizycznej jako formy rozwijajacej pozadane cechy i zachowania.

4. Wspomaganie dziatan placowek i instytucji realizujacych zajecia profilaktyczno —
terapeutyczne dla dzieci i mtodziezy, zwtaszcza z rodzin niewydolnych wychowawczo.

5. Prowadzenie dziatah zwigzanych z integracjg spoteczng oséb uzaleznionych

od alkoholu.

Cele Programu:

Celem gléwnym Programu jest ograniczenie szkod zdrowotnych i zaburzen zycia
rodzinnego, wynikajacych z uzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych
oraz zjawiska picia alkoholu i podejmowania innych zachowan ryzykownych przez
dzieci i mlodziez.

Cel gtowny realizowany bedzie w obszarach:

e Profilaktyki uniwersalnej — adresowanej do wszystkich mieszkancéw gminy
(dzieci, mtodziezy i dorostych) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka
wystepowania probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu.

o Profilaktyki selektywnej — adresowanej do grup o podwyzszonym ryzyku
wystapienia problemow zwigzanych z uzywaniem alkoholu.

e Profilaktyki wskazujacej — adresowanej do grup lub osob, ktoére demonstrujg
wczesne symptomy problemow zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, ale nie
spetniajg kryteriow diagnostycznych picia szkodliwego lub uzaleznienia.

e Terapii — obejmujace] osoby wymagajace specjalistycznej pomocy w zwigzku
z uzaleznieniem.

e Rehabilitacji — realizacja programu poprzez wsparcie psychologiczne, socjalne

1 spoteczne oraz wspieranie dziatalnosci srodowisk abstynenckich.

Cel 1.
Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii i przemocy

w rodzinie.
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PROFILAKTYKA
1. Realizowanie programow profilaktycznych dla uczniow oraz warsztatow
szkoleniowych i konferencji dla rodzicow, nauczycieli i innych grup zawodowych,
uczenie umiejetnosci stuzqcych zdrowemu i trzezwemu zyciu oraz informowanie

o szkodliwosci alkoholu.

2. Realizowanie zorganizowanych zaje¢ profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy oraz ich
rodzin w swietlicach, klubach, placowkach oswiatowych oraz innych srodowiskach
mitodziezowych.

3. Informowanie o dostgpnosci ustug terapeutycznych i pomocowych dla o0sob
uzaleznionych i ich rodzin oraz prowadzenie powszechnej edukacji w zakresie
wiedzy o szkodliwosci alkoholu i innych substancji uzalezniajgcych oraz zagrozZeniu
uzaleznieniami  behawioralnymi (‘hazard, Internet). Profilaktyka zachowan
ryzykownych i promocja zdrowia — udzial w ogolnopolskich oraz lokalnych
kampaniach i akcjach informacyjno - edukacyjnych, skierowanych do roznych grup
odbiorcow  (konferencje,  szkolenia, =~ warsztaty);  wykonanie i  zakup
materiatow profilaktycznych: prasa i ksigzki specjalistyczne, broszury, plakaty,
druki, ulotki, nagrody w konkursach i zawodach oraz inne materialy informacyjne,

edukacyjne i promocyjne.

Cel 2.

Wspieranie dzialan promujacych trzezwy i bezpieczny sposéb spedzania czasu przez
rodziny, dzieci i mlodziez. Wzmacnianie czynnikow chronigcych i motywujacych do
wiekszej aktywnosci w zyciu spolecznym.

PROFILAKTYKA

1. Promowanie aktywnych form spedzania wolnego czasu przez rodziny, dzieci
i mlodziez: finansowanie zaje¢, imprez i projektow realizowanych przez organizacje
sportowe oraz placowki i instytucje. Organizowanie gminnych imprez i programow

sportowo-rekreacyjnych, wspieranie rozwoju mtodych talentow.
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Cel 3.

Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, sluzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie.
Wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi i innymi jednostkami pozytku publicznego

w obszarze profilaktyKki i rehabilitacji uzaleznien.

PROFILAKTYKA I REHABILITACJA
1. Wspomaganie dziatalnosci organizacji pozarzgdowych i instytucji realizujgcych
programy profilaktyczne o charakterze uniwersalnym (dla wszystkich) i selektywnym
(dla grup zwiekszonego ryzyka) w swietlicach, klubach miodziezowych i innych
miejscach organizujgcych wolny czas dzieci, mlodziezy i dorostych w ich srodowisku

lokalnym oraz podczas wyjazdow (kolonie, potkolonie i obozy).

2. Przeciwdzialanie wykluczeniu spotecznemu poprzez wspieranie klubow abstynenta
oraz innych form dziatan pomocowych poza terapiq, ktorych odbiorcami sq osoby

uzaleznione i ich rodziny.

Cel 4.

Zwigkszenie dostegpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleinionych,
spoiywajgcych  alkohol ryzykownie i szkodliwie Iub wuZywajgcych  substancji
psychoaktywnych oraz czlonkow rodzin oséb z problemami wynikajgcymi 7 uZywania

alkoholu i substancji psychoaktywnych, a takze dotknigtych przemocq w rodzinie.

TERAPIA I REHABILITACJA
1. Finansowanie terapii dla o0sob uzaleznionych, spozywajgcych alkohol ryzykownie
i szkodliwie Ilub uzywajgcych substancji psychoaktywnych oraz cztonkow rodzin
0s0b  z  problemami  wynikajgcymi z uZywania alkoholu i  substancji

psychoaktywnych, a takze dla osob dotknigtych przemocaq.

2. Monitorowanie liczby osob korzystajgcych z ustug w placowkach terapii uzaleznien

i jakosci udzielanych swiadczen.
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Cel 5.

Udzielanie osobom uzaleznionym oraz czlonkom ich rodzin wsparcia psychologicznego,

spolecznego i prawnego. Przeciwdzialanie wykluczeniu spolecznemu i integrowanie

ze spolecznoscia lokalna.

REHABILITACJA
1. Finansowanie wybranych programow wspomagajqcych proces readaptacji spotecznej
dla o0sob uzaleznionych, czltonkow rodzin z problemem alkoholowym i narkomanii

oraz 0sob dotknietych przemocqg domowq. Realizacja dziatan zmierzajgcych do

aktywizacji zawodowej i spotecznej 0sob uzaleznionych.

2. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla o0sob uzaleznionych i czlonkow rodzin
z problemem alkoholowym i narkomanii oraz osob dotknigtych przemocq domowaq.

Udzielanie osobom uzaleznionym i ich rodzinom konsultacji oraz porad

psychologicznych i prawnych.

Cel 6.
Zapewnienie dzialania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

w Granowie
1. Tworzenie warunkow do pracy Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Granowie — wynagrodzenia dla cztonkow GKRPA, szkolenia dla
cztonkow Komisji, oraz pokrywanie innych niezbednych kosztow wynikajgcych
z dziatan Komisji.
2. Pokrywanie kosztow sgdowych, oraz kosztow wydawania opinii przez bieglych

orzekajgcych w sprawie uzaleznienia od alkoholu.

Cel 7.

Ograniczanie dost¢pu do alkoholu.

1. Ograniczanie sprzedazy alkoholu w poblizu przedszkoli, szkot oraz obiektow kultu

religijnego. Monitorowanie obszaru wokol tych obiektow pod wzgledem

dostgpnosci sprzedazy alkoholu.
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1V. REALIZACJA PROGRAMU

Kluczowym aktem prawnym, na podstawie ktorego prowadzi si¢ realizacj¢ dziatan
na szczeblu lokalnym jest gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych. Program jest uchwalany corocznie przez Rad¢ Gminy, jest skorelowany
z Gminnym Programem Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Gminnym
Programem Przeciwdzialania Narkomanii.

Zadania ujgte w gminnym programie s3 koordynowane przez Gminng Komisj¢
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przy wspotpracy z Osrodkiem Pomocy
Spoteczne;j.

Srodki finansowe na realizacje programu pochodza z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Oplaty te stanowia dochéd Gminy, ktéry
wykorzystany jest na realizacje programu i nie moze by¢ przeznaczony na inne cele (art.
182 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi).

Zadania przewidziane do realizacji, zapisane w ponizszym Gminnym Programie
sa kontynuacja dziatalno$ci prowadzonej w latach ubieglych. Doswiadczenia zdobywane
podczas realizacji tych zadan pozwalaja na coraz pelniejsze obejmowanie zasi¢giem dzialan
tych $rodowisk, ktore sa najbardziej podatne na wystgpowanie zagrozen i problemow

dotyczacych patologii spotecznych.

Do zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych naleiy w

szczegolnosci:

1. Inicjowanie dziatan zwigzanych 7 profilaktykq i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych, narkotykowych i przeciwdziatania zjawisku przemocy, a w szczegolnosci:
a) opracowanie projektu gminnego programu profilaktyki i1 rozwigzywania problemow
alkoholowych 1 przeciwdzialania narkomanii zwanych dalej "programem gminnym"
oraz projektow uchwat Rady Gminy,
b) rozpatrywanie spraw zwigzanych z realizacja gminnego programu,
¢) inicjowanie i wspoélrealizowanie dziatan zwigzanych z realizacja gminnego programu.
2. Prowadzenie postgpowania w sprawach osob naduiywajgcych alkoholu, narkotykow
oraz dopuszczajgcych si¢ przemocy domowej zgodnie 7 ustawg o wychowaniu
w trzeiwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii

oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie w tym:
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a) rozpatrywanie zawiadomien Komendy Powiatowej Policji o przypadkach
uzasadniajacych wszczgcie postgpowania o zastosowanie obowigzku poddania si¢
leczeniu odwykowemu, narkotykowemu lub terapii dla oséb dopuszczajacych si¢
przemocy domowe;j,

b) wystepowanie do Sadu Rejonowego/Prokuratury Rejonowej z wnioskami o wglad
w sytuacje rodziny, gdy zachodzi podejrzenie zaniedbania matoletnich dzieci,

c) sporzadzanie ,Niebieskich Kart” 1 przekazywanie ich do Zespotu Inter-
dyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Gminie Granowo.

3. Kontrole przestrzegania zasad i warunkow korgystania z zezwolen na sprzedai lub

podawanie napojow alkoholowych.

Zasady wynagrodzenia czionkow Gminnej Komisji okresla sie nastepujaco:

1. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych za udziat
w posiedzeniu Komisji przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 120 zt. za kazde
posiedzenie.

. Wynagrodzenie przystuguje za obecno$¢ na catym posiedzeniu.

. Podstawg do wyplaty wynagrodzenia jest lista obecnosci.

. Wynagrodzenie ptatne jest kazdorazowo po posiedzeniu.

wm B W

. Sekretarzowi Komisji przystuguje ponadto wynagrodzenie w wysokosci 120 zt. za kazde

posiedzenie Komisji.

6. Przyjmuje si¢ zasady zwrotu kosztow podrézy stuzbowych tj. podrézy zwigzanych
z wykonywaniem funkcji cztonka komisji (m.in. kontrole punktow sprzedazy napojow
alkoholowych, koszty podrozy na szkolenia, konferencje) ktére uiszczane sg wedtug zasad
uregulowanych w rozporzadzeniu Ministra Pracy 1 Polityki Spotecznej z dnia 29 stycznia
2013r. w sprawie naleznosci przystugujacych pracownikowi zatrudnionemu
w panstwowe] lub samorzadowej jednostce sfery budzetowej z tytulu podrozy
stuzbowych (Dz. U. z 2013r., poz. 167).

7. Polecenie kazdego wyjazdu stuzbowego podpisuje Wojt Gminy Granowo lub

upowazniona przez niego osoba.

Program przedstawia zadania wlasne gminy wynikajgce z art. 4’ ustawy o wychowaniu
w trzeiwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi 7z dnia 26 paZdziernika 1982 r. i na jego

realizacje wyznaczona jest w budzecie kwota: 106 000,00 zi.
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REALIZACJA ZADAN

1. Finansowanie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego dla 0sob uzaleznionych od alkoholu
i cztonkow ich rodzin oraz pokrycie kosztow wykonania zadan w ramach umowy
zlecenia: psychologa, psychiatry i specjalisty ds. uzaleznien.

2. Dofinansowanie szkolen dla pracownikow Punktu w zakresie pracy z osobami
uzaleznionymi i wspotuzaleznionymi.

3. Udzielanie porad z zakresu uzaleznien mieszkancom gminy Granowo.

4.  Zakup i dystrybucja materiatow informacyjno - edukacyjnych (np. broszury, ulotki) dla
klientow Punktu Konsultacyjnego oraz instytucji i organizacji zajmujgcych sie

profilaktykq i rozwigzywaniem problemow alkoholowych na terenie gminy.

5. Podnoszenie kwalifikacji cztonkow GKRPA.

6. Zapewnienie osobom uzaleznionym i ich rodzinom informacji o bezptatnej mozliwosci
korzystania z ustug placowki odwykowej zajmujgcej si¢ diagnozq i leczeniem oraz
finansowanie opinii bieglych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

7. Realizacja programow dla osob uzaleznionych i ich rodzin.

8. Finansowanie zajec i programow terapeutycznych dla dzieci z rodzin alkoholowych.

9. Zapewnienie pomocy psychologicznej i terapeutycznej dla dzieci i mlodziezy z rodzin
zagrozonych niedostosowaniem spolecznym, w tym organizacja wypoczynku w czasie
ferii zimowych i letnich z programem profilaktycznym.

10. Ksztaltowanie kompetencji i umiejetnosci kadry policji, pracownikow socjalnych
i kuratorow sqdowych w zakresie pracy z osobami uzaleznionymi, stosujgcymi przemoc
w rodzinie i czltonkami ich rodzin (w szczegolnosci ofiarami przemocy) poprzez
prowadzenie warsztatow zwiekszajgcych kompetencje o0sob pracujgcych ze sprawcg
i ofiarqg przemocy.

11. Szkolenie czionkow GKRPA oraz pracownikow Osrodka Pomocy Spotecznej
i Oswiaty, a takze instytucji i 0sob fizycznych realizujgcych zadania gminne w zakresie
nowoczesnych metod rozwigzywania problemow alkoholowych.

12. Podejmowanie interwencji wobec przemocy i innych zaburzen funkcjonowania rodziny,
powodowanych przez picie alkoholu.

13. Organizowanie szkolen dot. wspolpracy stuzb i instytucji, zwlaszcza zwigzanych
z wdrazaniem procedur interwencji w przypadkach przemocy w rodzinie.

14. Realizacja na terenie placowek oswiatowych projektow profilaktycznych dla dzieci

i mtodziezy dostosowanych do potrzeb konkretnych placowek.
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15. Realizacja warsztatow profilaktycznych i programow profilaktycznych w formie
spektakli teatralnych.

16. Wspieranie przedsiewziec¢ profilaktycznych, dziatan promujgcych zdrowy styl Zycia.

17 Organizowanie warsztatow, wyjazdow o charakterze profilaktycznym dla dzieci
i mtodziezy promujgcych zdrowy styl Zycia (w ramach potkolonii, kolonii, wycieczek).

18. Wspieranie lokalnych imprez profilaktycznych o charakterze rekreacyjno-sportowym
promujgcych zdrowy styl zZycia bez uzywek.

19. Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych oraz dziatan kontrolnych i interwencyjnych, majgcych na celu
ograniczanie dostepnosci alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

20. Prowadzenie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

21. Realizacja pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych jako alternatywy spedzania czasu
wolnego bez uzywek skierowanych do poszczegolnych srodowisk mtodziezowych.

22. Dofinansowanie zakupu sprzetu sportowego i materialow do prowadzenia zajec
o charakterze promujgcym zdrowy styl Zycia dla mlodziezy gminy.

23. Wspieranie dziatan gminy w celu poprawy bezpieczenstwa gminy i zapobieganiu
rozszerzenia si¢ patologiom spolecznym i ich skutkom m.in. poprzez modernizacje
i utrzymanie monitoringu gminy.

24. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknietych
ubostwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych

0sob z wykorzystaniem pracy socjalnej.
Harmonogram realizacji, Zrodla finansowania i laczne naklady finansowe

Gminny Program realizowany bedzie przez caty rok kalendarzowy w ramach $rodkow
finansowych planowanych w Budzecie Gminy Granowo stanowiacych dochody z tytulu
wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych (100%) oraz dochodow wtasnych.

Przewodniczacy Rady Gminy

Stefan Bielawski
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