UCHWALA NR XXIX/219/2021
RADY GMINY GRANOWO

z dnia 29 listopada 2021 r.

w sprawie przyjecia ""Programu profilaktyki zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego HPV w gminie
Granowo na lata 2022-2024"

Na podstawie art.7 ust.1, pkt 1iart.48 ust.1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004r. o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych (Dz.U. z2018r., poz.1510 ), Rada Gminy Granowo
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ ,,Program profilaktyki zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego HPV w gminie Granowo
na lata 2022-2024, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Granowo.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Stefan Bielawski
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Zakacznik

do Uchwaty Nr XX1X/219/2021
Rady Gminy Granowo

z dnia 29.11.2021r.

GRANOWO

PROGRAM

PROFILAKTYKI ZAKAZEN
WIRUSEM BRODAWCZAKA LUDZKIEGO HPV
W GMINIE GRANOWO

na lata 2022 - 2024

Granowo, listopad 2021 r.
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l. Opis problemu zdrowotnego i uzasadnienie wprowadzenia programu polityKi
zdrowotnej.

1.1 Wstep

Gmina Granowo w latach 2019 -2021 uczestniczyta w realizacji projektu w ramach
profilaktyki zdrowotnej polegajacym na powszechnym szczepieniu przeciw wirusowi HPV.
Niniejszy program jest kontynuacja programu zdrowotnego pn.,,Program profilaktyki zakazen
wirusem brodawczaka ludzkiego HPV na lata 2019 — 2021, przyje¢tego uchwata nr 11/13/2018
Rady Gminy Granowo z dnia 17 grudnia 2018 r.

Tak jak poprzedni, opracowany zostal w oparciu o ,,Schemat programu zdrowotnego’’,
zalecanego do stosowania przez Agencje¢ Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji w
Warszawie nr 170/2018 z dnia 21 sierpnia 2018 .

Zgodnie z interpretacjg Ministerstwa Zdrowia okreslong w pi$mie z dnia 21.08.2018 r. znak
BP.421.170.2018.TN, opiniowaniu przez Agencje nie podlegaja projekty programéw, bedace
kontynuacjg programéw realizowanych w poprzednim okresie.

W poprzednim programie kampanig edukacyjng zostaly objete dzieci urodzone w latach
2005 — 2007 oraz ich rodzice , opiekunowie prawni, wychowawcy oraz nauczyciele a
szczepieniami dziewczgta urodzone w latach 2005 -2007.

Zapobieganie chorobom cywilizacyjnym mozliwe jest poprzez stosowanie odpowiedniej
profilaktyki, a takze poprzez podejmowanie wszelkich dziatan i srodkow w celu
przeciwdziatania czynnikom ryzyka wywolujacym wiele choréb, w tym nowotworow.

.2  Problem zdrowotny:

Wirusy HPV, czyli wirusy brodawczaka ludzkiego, sg szeroko rozpowszechnione w populacji
ludzkiej. W Polsce , w kazdym roku odnotowuje si¢ wysoka liczbe zachorowan na raka szyjki
macicy, a takze bardzo wysoka $miertelno$¢ w tej grupie chorych. Wedhig danych Swiatowej
Organizacji Zdrowia (WHO), na caltym $wiecie wirusem HPV zakazonych jest 10-20% o0s6b
w wieku 15-49 lat, w tym niemal 40% kobiet ponizej 25 roku zycia. Latwos¢ jaka zakazaja
skore 1 btong Sluzowa narzadow plciowych sprawia, ze infekcje HPV sg obecnie najczestszymi
chorobami przenoszonymi droga plciowa na §wiecie.

Do zakazen HPV dochodzi przez kontakt seksualny, najczegsciej w poczatkowym okresie
rozpoczecia aktywnos$ci seksualnej. Rozwojowi raka szyjki macicy sprzyja ryzykowne
zachowanie seksualne — wczesne rozpoczecie zycia seksualnego, duza liczba partneréw oraz
niski poziom higieny osobistej, palenie tytoniu, antykoncepcja hormonalna oraz duza liczba
przebytych porodow.

1.3 Epidemiologia

Zakazenie wirusem brodawczaka ludzkiego HPV stanowi istotny problem epidemiologiczny
1 kliniczny na catym $wiecie. Wirus ten odgrywa bardzo istotng rol¢ w powstawaniu raka
szyjki macicy i jest rowniez jedng z czestszych przyczyn rozwoju raka sromu. Na raka szyjki
macicy zapada co roku na $wiecie okoto pot miliona nowych 0sob i z tej liczby ok. 3/5 umiera.
Pod wzgledem zachorowalnos$ci i umieralnosci na choroby nowotworowe Polska zajmuje
czotowe miejsce wsrdd krajow Unii Europejskiej. W Polsce rocznie okoto 3 000 kobiet
dowiaduje si¢, ze ma raka szyjki macicy, a potowa z nich umiera, poniewaz choroba zostata
wykryta zbyt po6zno. Rak szyjki macicy powoduje wysoka $miertelno$é, ale tez pozostawia
liczne nastgpstwa, w szczegolnosci prowadzace do:

e niezdolnos$ci do samodzielnej egzystencji

e niezdolnos$ci do pracy

e Obnizenia jakosci zycia
Z uwagi na skal¢ problemu Gmina Granowo realizuje program szczepien profilaktycznych
przeciwko zakazeniom wirusem brodawczaka ludzkiego od 2009 roku.
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1.4 Populacja podlegajgca jednostce samorzqdu terytorialnego i kwalifikujgca sie do
objecia programem.

Odbiorcami ,,Programu profilaktyki zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV)
w Gminie Granowo na lata 2022 — 2023 sa:
a/  uczestnicy programu:
e mieszkancy Gminy Granowo,
e osoby zamieszkale na terenie gminy.
e dziewczeta w wieku 13 lat oraz ich rodzice, ktorzy uczestniczy¢ beda w zajeciach
edukacyjnych przeprowadzanych w placowkach oswiatowych,
e dziewczeta w wieku 13 lat, objete szczepieniami ochronnymi przeciwko wirusowi
HPV.
b/ Szczepienia wykonane bedg zgodnie z obowigzujacg procedura tj.
e dostarczona zgoda rodzica lub opiekuna prawnego na wykonanie cyklu szczepien.
e Dbadania lekarskie,
e podanie 2 dawek szczepionki w schemacie 0 — 6 miesigcy.

1.5  Dostegpne, finansowane ze srodkow publicznych swiadczenia opieki zdrowotne;.

Proponowane szczepienia przeciwko wirusowi brodawczaka ludzkiego nie sg powszechnie
finansowane ze $rodkow publicznych. Wzorem lat ubiegltych program HPV bedzie w calosci
finansowany ze srodkéw z budzetu gminy Granowo.

1.6  Uzasadnienie potrzeby wdroZenia programu.

Program profilaktyki 1 wczesnego wykrywania nowotwordw szyjki macicy w ramach badan
przesiewowych prowadzony jest w Polsce od 2004. Istotnym problemem jest niska
czestotliwos¢ zglaszania si¢ na takie badania.

Za potrzebg wdrozenia programu zdrowotnego w gminie, przemawiaja nastgpujace aspekty:

e docelowe zmniejszenie zachorowalnosci i przedwczesnej umieralnosci z powodu
nowotworow ztosliwych,

e brak powszechnej dostepnosci do szczepionek przeciwko zakazeniom HPV z
powodu nie finansowania tych szczepien ze srodkéw publicznych,

o zwigkszenie wérdd kobiet 1 mezczyzn, dziewczat i chlopcow wiedzy 1 swiadomosci
na temat zagrozenia chorobami nowotworowymi.

Dziatania w ramach programu przyczynig si¢ do zmniejszenia liczby zachorowan na raka
szyjki macicy wsrod szczepionych dziewczat, a spotkania edukacyjne beda mialy korzystny
wplyw zwigkszenie §wiadomosci dotyczacych czynnikdw ryzyka zachorowalnosci.
Wprowadzenie programu szczepien przeciwko wirusowi HPV, w gminie Granowo zwigkszy
dostepnos¢ do skutecznej szczepionki i moze przyczyni¢ si¢ do poprawy zdrowia lokalnej
spotecznosci.

1. Cele programul.

1.1 Cel gltowny:

Gloéwnym celem programu jest zwigkszenie swiadomosci zdrowotnej w zakresie mozliwoscli
zapobiegania 1 wezesnego wykrywania raka szyjki macicy. Zmniejszenia liczby zachorowan
na raka szyjki macicy u kobiet, poprzez prowadzenie edukacji zdrowotnej oraz wykonywanie
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dziewczynek bgdacych mieszkankami Gminy Granowo. Objecie programem 100% populacji
dziewczat gminy Granowo z rocznikéw: 2008, 2009, 2010.

Podobnymi dziataniami planuje si¢ objecie kolejnych rocznikoéw w zaleznos$ci od mozliwosci
finansowych gminy. Dziatanie ma charakter dlugoterminowy.

11.2  Cele szczegotowe:

e Zwigkszenie poziomu wiedzy 1 §wiadomosci rodzicoéw oraz mtodziezy szkolnej
obojga ptci w zakresie ryzykownych zachowan oraz chorob przenoszonych droga
plciowa, w tym zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego.

e Zapoznanie rodzicéw z dziataniem szczepionki przeciwko wirusowi brodawczaka
ludzkiego oraz uzyskanie zgody rodzicow / opiekundéw prawnych / na wykonanie
catego cyklu szczepien.

e Objecie profilaktykg zdrowotng poprzez szczepienie populacji dziewczat w 13 roku
zycia.

e Upowszechnienie wsrod mtodziezy nawyku systematycznego wykonywania badan
profilaktycznych w kierunku wczesnego wykrywania chorob nowotworowych.

1.3  Oczekiwane efekty:

e Zwigkszenie wykrywalnos$ci chorob nowotworowych we wczesnym stadium poprzez
upowszechnienie wykonywania przesiewowych badan cytologicznych.

e Zwigkszenie poziomu wiedzy dotyczacej profilaktycznych badan cytologicznych,

e Zmniejszenie zachorowalno$ci na raka szyjki macicy w perspektywie wieloletniej
wsrod kobiet z Gminy Granowo.

e Zwigkszenie poziomu wiedzy spotecznos$ci lokalnej na temat ryzykownych zachowan
oraz chordb przenoszonych drogg piciowa,

e Zaszczepienie jak najwigkszej grupy dziewczat miedzy 13 a 14 rokiem zycia.

1.4 Mierniki efektywnosci odpowiadajgce celom programu.

e Liczba dziewczat w wieku 13 lat, zamieszkujaca na terenie Gminy Granowo.
Liczba odbiorcéw przeprowadzonej edukacji zdrowotnej tj. rodzicow, dziewczat

1 chlopcow.

Liczba dziewczat objetych programem szczepien

Liczba przyjetych o§wiadczen o wyrazeniu zgody na zaszczepienie dziecka.

Liczba dziewczat zaszczepionych w ramach programu.

Liczba dziewczat, ktorych nie zaszczepiono z powodu przeciwwskazan zdrowotnych.
Zwigkszenie liczby kobiet zglaszajacych sie na badania cytologiczne.

Liczba rozpropagowanych materialdw informacyjnych na temat szczepien, raka
szyjki macicy, zakazen HPV ryzykownych zachowan i profilaktyki.

1. Adresaci programu / populacja programu /

I11.1 Oszacowanie populacji, ktorej wlgczenie do programu jest mozliwe.

Adresatami programu profilaktycznego w danym roku kalendarzowym beda dziewczgta
w wieku 13 lat zamieszkate na terenie Gminy Granowo, ktore beda miaty brak przeciw -
wskazan lekarskich do zaszczepienia. Liczbe dziewczat objetych programem ustalono
w oparciu o dane bedace w posiadaniu Urzedu Stanu Cywilnego 1 Ewidencji Ludnosci
w gminie Granowo. Populacja dziewczat w wieku 13 lat kwalifikujacych si¢ do szczepien
w poszczegdlnych latach programu Wynosi:
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2022r. - 35 dziewczat
2023r. - 43 dziewczeta
2024 r. - 28 dziewczat

Edukacja zdrowotna skierowana bedzie zard6wno do dziewczynek, jak i chtopcow w wieku
13 lat oraz do ich rodzicow 1 opiekundéw prawnych.

1.2 Tryb zapraszania do programu.

Program realizowany jest na terenie gminy Granowo.

Realizacja programu zostanie poprzedzona przekazaniem informacji do szkot oraz zaproszen
skierowanych do rodzicéw na spotkania z zakresu edukacji zdrowotne;.

W szkotach podstawowych na terenie gminy Granowo uczennicom, ktore ukonczyty 13 lat
beda rozdawane o$wiadczenia dla rodzicéw o przystapieniu do Programu.

Zwrot pisemnych oswiadczen od rodzicoOw o wyrazeniu zgody lub /nie wyrazeniu zgody/ na
szczepienie corki skompletuja wychowawcy klas i przekaza do Urzedu Gminy Granowo.

V. Organizacja programu.

IV.1 Czesci skladowe, etapy i dzialania organizacyjne

e Wybor realizatora programu.
e Przeprowadzenie wsrdd uczestnikdw programu spotkan edukacyjnych,

e Uzyskanie pisemnej zgody od rodzicéw lub opickundéw prawnych na szczepienie
dziewczat przeciwko wirusowi HPV.

e Przeprowadzenie kwalifikacji lekarskiej do szczepien ochronnych,

e Wykonanie szczepien ochronnych zgodnie z zaleceniami producenta zakupione;j
szczepionki.

e Monitoring realizacji programu.

W?zorem lat ubiegtych dziewczynkom w wieku 13 lat , ktore zakwalifikowaty si¢ do
szczepienia , bedzie podana szczepionka dziewieciowalentna w dwoch dawkach o
schemacie 0 1 6 miesigcy.

IV.2 Kryteria i sposob kwalifikacji uczestnikow

Wiek dziewczat 13 lat / jeden rocznik w danym roku kalendarzowym /
Miejsce zamieszkania na terenie Gminy Granowo

Brak przeciwskazan lekarskich do zaszczepienia

Pisemna zgoda rodzicow /opiekundéw prawnych/ dziecka na szczepienie.

IV.3 Zasady udzielania swiadczen w ramach programu

Badania lekarskie, ktore kwalifikuja do szczepienia oraz szczepienia beda wykonywane
w Przychodni Lekarza Rodzinnego ,, ALMUS ” w Granowie. Swiadczenie w postaci
wykonania szczepienia przeciwko zakazeniom wirusem brodawczaka ludzkiego otrzyma
kazda dziewczynka spetniajaca warunki programu oraz zakwalifikowana do programu.

IV.4 Sposob powigzania dzialan programu ze swiadczeniami zdrowotnymi
finansowanymi ze srodkow publicznych
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Oferowane szczepienie przeciw HPV nie jest uwzglednione w kalendarzu obowiazkowych
szczepien uczniow, ale jest w grupie szczepien zalecanych , nie finansowanych ze
srodkéw publicznych. Program zapewnia wybranej populacji mieszkaficow dostep do
bezptatnych szczepien , ktére beda w pelni finansowane z budzetu Gminy Granowo.

IV.5 Sposob zakonczenia udzial w programie i mozliwos¢ kontynuacji otrzymywania
Swiadczen zdrowotnych przez uczestnikow programu, jezeli istniejg wskazania

Organizator dopuszcza zakonczenie programu na kazdym jego etapie ha zyczenie rodzica
lub opiekuna prawnego dziecka. Za petne uczestnictwo uznaje si¢ przyjecie catego cyklu
szczepien w przyjetym schemacie dwoch dawek.
Mozliwo$¢ kontynuacji programu uzalezniona bedzie od ewentualnych zgdd rodzicow
dziewczat oraz mozliwosci finansowych Gminy.

IV.6 Bezpieczenstwo planowanych interwencji
Program realizowany jest pod nadzorem lekarzy.
IV.7 Kompetencje /warunki niezbedne do realizacji programu /

Szczepienia realizowane beda przez Przychodni¢ Lekarza Rodzinnego ,, ALMUS ©’
w Granowie.

Wykonanie szczepienia poprzedzone bgdzie badaniem lekarskim kwalifikacyjnym w
celu wykluczenia przeciwwskazaf. Szczepienia bedg przeprowadzone przez pielggniarke
posiadajaca uprawnienia w zakresie szczepien ochronnych.

IV.8 Dowody skutecznosci planowanych dzialan

Realizacje programu podjeto na podstawie rekomendacji specjalistow w sprawie
pierwotnej profilaktyki raka szyjki macicy, stanowiska Swiatowej Organizacji Zdrowia
oraz zalecen Ministerstwa Zdrowia. Diugotrwate badania kliniczne wykazaty wysoka
skutecznos¢ szczepionki dziewigciowalentnej w profilaktyce raka szyjki macicy.
Szczepienia zapobiegaja rowniez rozwojowi nowotworow: raka pochwy,sromu,odbytu
i innych okolic oraz eliminuje ryzyko uporczywych brodawek ptciowych.

Wszelkie zalecenia kliniczne rekomenduja szczepienia przeciw wirusowi HPV, jako
profilaktyke pierwotng, podkreslajac jednoczesnie, ze najbardziej skuteczne bytoby
szczepienie jeszcze przed ekspozycja na HPV podczas kontaktu seksualnego.
Szczepionka przeciw HPV nie wyeliminuje w pelni zachorowan na raka szyjki macicy,
ale moze radykalnie zmniejszy¢ zachorowalno$¢.

V. Koszty

V.1 Szacunkowy koszt jednostkowy oraz koszt catkowity realizacji Programu w
poszczegolnych latach:

Rok 2022 — 341,25 zi (1 dawka) x 2 =682,50 zt x 35 dziewczynek = 23.887,50 zt
Rok 2023 — 341,25 zt (1 dawka) x 2 =682,50 zt x 43 dziewczynki = 29.347,50 zt
Rok 2024 — 341,25 zt (1 dawka) x 2=682,50 zt x 28 dziewczynek = 19.110,00 zt

Szacunkowy koszt jednostkowy: koszt 1 dawki - 341,25 zt
koszt 1 szczepionki - 682,50 z1

Szacunkowy koszt akcji promocyjno — edukacyjnej wyniesie ok. 1.100,00 zt w kazdym

L
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V.2  Planowane koszty catkowite:
Rzeczywiste koszty realizacji programu w trakcie jego obowigzywania, szacowane beda
na podstawie faktycznie zaszczepionej liczby dziewczat w danym roczniku, jak rowniez
obowigzujacych w danym roku cen szczepionki przeciwko H PV, z uwzglednieniem
kosztow organizacyjnych ustalonych przez realizatora programu.

V.3  Zrédla finansowania

Program w calos$ci bedzie finansowany z budzetu Gminy Granowo.

V.4 Argumenty przemawiajgce za tym, Ze wykorzystanie dostgpnych zasobow jest
optymalne.

Udowodniono, ze szczepienie profilaktyczne catych populacji zmniejsza ryzyko
zachorowan na raka szyjki macicy oraz zapobiega zmianom przednowotworowym ,

ktorych diagnostyka i leczenie pochtania duze $rodki finansowe.

V1. Monitorowanie i ewaluacija.

Realizacja programu be¢dzie monitorowana przez Urzad Gminy Granowo poprzez
analize:

- dziatalnosci informacyjne;j,

- szczepien ochronnych,

- sprawozdan z realizacji szczepien ztozonych przez realizatora.

VI.1 Ocena zglaszalnosci do programu.
W ocenie programu uwzglednione zostang nastepujace elementy:

1. Oceng zglaszalnosci do programu poprzez liczbe dziewczat uczestniczacych w
Programie.

2. Oceng efekywnosci programu poprzez liczbe dziewczat objgtych szczepieniami.

3. Stopien osiagnigcia celu, okreslony procentowo /liczba zadeklarowanych i liczba
zaszczepionych/.

4. Oceng jakosci $wiadczen.

5. Opinia odbiorcéw o programie.

W ocenie programu uwzglednione zostang nastgpujace wskazniki:
1. Liczba uczestnikow programu.

2. Liczba uczestnikdw objetych programem.

3. Stopien osiggnigcia celu, okreslony procentowo.

4. Opinia odbiorcow o programie.

VII. Okres realizacji programu.

Program bedzie realizowany w latach 2022 — 2024.

Przewodniczacy Rady Gminy

Stefan Bielawski
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UZASADNIENIE
do Uchwaly Nr XXIX/219/2021
Rady Gminy Granowo
z dnia 29 listopada 2021r.

w sprawie przyjecia ,,Programu profilaktyki zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego HPV
w gminie Granowo na lata 2022-2024"

Gmina Granowo program szczepien przeciwko zakazeniom wirusa brodawczaka ludzkiego
HPV prowadzi od 2009 r. Programy szczepien opracowywane sg w systemie kilkuletnim.
Opracowany projekt programu na lata 2021-2024 jest kontynuacjg realizowanego dotychczas
programu pn. ,,Programu profilaktyki zakazen wirusem brodawczaka ludzkiegow gminie Granowo
na lata 2019-2021".

Podobnie jak w poprzedniej edycji programem zostang objete dziewczynki 13-letnie, ktére
zamieszkuja na terenie gminy Granowo. Proponuje si¢ zaszczepienie dostgpng na rynku
farmaceutycznym szczepionka dziewigciowalentng w systemie dwudawkowym. W ramach
Programu, nie dokonuje si¢ wyboru jego realizatora, gdyz szczepienia wykonywane s3
w Przychodni Lekarza Rodzinnego ,,Almus”, ktora jest jedyna przychodnig na terenie gminy

Granowo. Szczepienia wykonywane sg bezptatnie, w ramach zawartego porozumienia.

Wo6jt Gminy Granowo

inz. Zbigniew Kaczmarek
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